Inspiration

Arztbesuch 2 Gmt

F vorbereitet .

Zeit ist ein knappes Gut. Oft haben
die Arzte nicht viel davon fiir eine um-
fassende Beratung. Deswegen ist es
ratsam, sich auf den Arztbesuch wie
auf jedes andere wichtige Gesprédch .
vorzubereiten. So erhéht sich die .'

. o D)
™ was ist mein Z2iel fur mein Gugrac\r\.

™  welche konkrete Frage habe ich heute,

(]

™ was will ich genan erfalaren? q
[ ]
die dieser pret dieser Fachrichtung anch .

beantworfen kann? . A .

™ Was muss der Aret seiner Fachrichtung wber . worten erhalten. (sn) . .
A 9
mich wissen? Machen Sie sich die wichtigsten - . . .
hd L] ° L]

2 Punkie bewunsst. R .

W™ schreiben Sie sich lhre Punkte anf. )
\ erden.

M Newmen Sie den Zettel zar Hand, wenn Sie anfgernfen w
™ ptwen Sie tief ein und auns wnd konzentrieren sich

anf lhr Anliegen.

Bolen Sie sich einen :gv,t'\ﬁ:c\/\en Tipe ab.

Maschenfall diaital

Sicher hat sich auch fur Sie das Es erzahlt auf marchenhaft digitale Weise
Internet Uiber die letzten Jahre die Geschichte von ,Alice im Neuland’,
zum Kommunikations-Instrument einem Madchen, das die Geschichte des
schlechthin entwickelt. Wir sind in den Internets erlebt. Gleichzeitig informiert
sozialen Medien, chatten, veranstalten es uber das Medium mit den vielen
selbstverstandlich einen Videocall und Moglichkeiten, klart auf, weist auf den
senden E-Mails in die ganze Welt. guten Umgang damit hin.

Willkommen in dem Medium, das Das Bilderbuch ist Nachschlagewerk fur
uns ermoglicht, miteinander weltweit Kinder und Erwachsene, ein lebendiges

nden zu sein. Aber auch das Buch Erlebnis, Sachbuch, Erziehungsratgeber
n, das sich trotz groRer




