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Bernadette Zeise-Bauer
Klösterl Kosmetik

Irgendwann haben Sie es einmal gehört 
oder in der Schule gelernt: Unsere Haut ist 
auch ein Ausscheidungsorgan. Nachdem 
Klösterl Kosmetik es sich zum Ziel gesetzt 
hat, die Haut nicht nur zu pfl egen und zu 
verwöhnen, sondern zur Gesunderhaltung 
des ganzen Körpers beizutragen, sind Ent-
giftung und Entschlackung im Frühjahr ein 
wichtiges Thema. Zwei Behandlungsvarian-
ten bieten wir hierfür zur Unterstützung an. 
Die Honig-Rücken-Massage

Sie ist am ganzen Körper möglich aber 
für den Rücken besonders geeignet und 
verbindet die Detox-Idee perfekt mit dem 
Wellness-Aspekt.

Nachdem Sie eine Gelée Royale Trink-
ampulle genossen haben, beginnen wir mit 
der Honigmassage. Durch die klebrige Ei-
genschaft des Honigs und eine besondere 
Gri� technik entsteht eine spezifi sche, me-

chanische Pump-Sog-Wirkung 
auf die Haut, die wir mit keinem 
anderen Produkt so erreichen 
können. Abgestorbene Hautzel-
len werden dabei sanft abgetra-
gen. Die Hautoberfl äche nimmt 
die wertvollen Inhaltssto� e des 
Honigs in sich auf und so wird in 

Kosmetik Angebot

Honig-Rücken-Massage 
statt € 65,-  nur € 59,-
4-balance Fußbad
eine Anwendung € 35,-

fünf Anwendungen
statt € 175,-  nur € 135,-

gültig 1.3. – 30.4.2020

Frühlingsschweben
Entschlacken mit Klösterl Kosmetik

Adresse: Hotterstraße 15
 80331 München

 Marienplatz od.
 Sendlinger Tor
Telefon:  089/ 543432-50

Klösterl Kosmetik

der Folge die Bildung neuer, gesunder Zel-
len vermehrt angeregt. Das Ergebnis nach 
zwei Durchgängen ist eine zarte, entspann-
te und rosig schimmernde Haut. Die Honig-
reste werden mit einem feuchtwarmen Tuch 
gründlich entfernt. Zur Intensivierung und 
Erwärmung der Tiefenmuskulatur werden 
Wachsplatinen auf den Rücken gelegt und 
mit einem gewobenen Schafwollvlies be-
deckt. Darüber kommt noch ein gewärmtes 
Salzkissen, das die Wärme kontinuierlich an 
den Körper weitergibt. Nach einer Ruhepha-
se wird der Rücken wieder von allen Aufl a-
gen befreit und zum krönenden Abschluss 
mit einer reichhaltigen Pfl ege massiert. Ein 
Gefühl der Befreiung und wohligen Entspan-
nung wirkt noch längere Zeit nach.
Das 4-balance Elektrolyse-Fußbad

Unsere zweite Möglichkeit, Giftsto� e, 
Schlacken und Säuren aus den Zellen abzu-
transportieren, ist unser Elektrolysefußbad. 
Dieses nutzt das Wasser als großfl ächige 
Elektrode und bedient sich einer neuen 
Anwendungsform des Gleichstromprinzips. 
Durch die Befreiung des Körpers von toxis-
chen Belastungen kann der Zellsto� wechsel 

wieder optimal funktionieren. Dieser Weg 
der Entgiftung ist angenehm und stressfrei 
für den Organismus und führt zu einer ge-
nerellen Verbesserung der Gesundheit und 
des Wohlbefi ndens.

Während Sie bei uns eine halbe Stunde 
für das Fußbad investieren und dabei hof-
fentlich etwas entspannen können, verän-
dert sich das Wasser auf erstaunliche Weise 
in Farbe und Geruch. Dies geschieht je nach 
Person und Befi nden sehr unterschiedlich. 
Falls gewünscht bieten wir im Anschluss 
an das Fußbad auch eine professionelle 
Fußpfl ege an. Um den Entgiftungsprozess 
zu unterstützen, sollten Sie über den Tag 
verteilt so viel Wasser wie möglich trinken. 

Eine Kur von fünf Anwendungen inner-
halb von zwei Wochen ist sinnvoll und an-
zuraten. So können Sie befreit dem Frühling 
entgegenschweben…
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