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Klosterl 4 Kosmetik

WELLNESS

Sommerspecial
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In der letzten Zeit
horten wir von unseren
Kund*innen immer wie-
der: ,Mir ist egal, welche
Behandlung Sie machen,
ich habe nur Sehnsucht
nach Beruhrung.“ In der
Tat: Wir alle haben in
diesen Monaten gelernt,
uns selbst intensiver zu
pflegen, uns Auszeiten zu
nehmen, Spezialprodukte
in unseren Tagesbeginn
immer
gutaussehend in den Tag
zu starten. Und doch: Die kleine Stunde fur
uns selbst, in den Handen der Fachfrau; be-

rihrt zu werden — ob im Gesicht, an den FU-

einzubauen, um

RBen oder am Korper — es fehlte.

Unsere Starke im Kosmetikstudio sind
unsere Hande. Wir verwenden so wenig wie
moglich Gerate; wir behandeln — im wahr-
sten Sinne des Wortes. Unsere Kund*innen
wissen das zu schatzen. Deshalb haben wir
flr Sie als diesjahriges Sommerspecial die
Wellnessbehandlung ausgewahlt.

Sie verwohnt und pflegt Sie zwei Stun-
den wabhrlich rundum, von Kopf bis Fuf.
Nach dem entspannenden FuBbad machen
wir eine trockene Ganzkorper-Birstenmas-
sage, um Hornschippchen abzutragen und
den Kreislauf anzuregen. Alternativ wenden
wir ein Korperpeeling an, das kraftig massiert
und anschlieBend mit warmen Kompressen
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abgewaschen wird. Im
Vorfeld mischen wir in-
dividuell eine Korperpa-
ckung an und halten die-
se im Wasserbad warm.
Nachdem auf besonders
bediirftige Zonen ein Eli-
xier aufgespriht und ein-
massiert wurde, wird der
Korper mit der reichhal-
tigen Packung verwohnt
und in kuschelige Hand-
ticher und eine Decke
eingepackt. Die Wirkstof-
fe konnen jetzt wahrend
der folgenden Gesichtsbehandlung gut ein-
ziehen, so dass letzte Reste zum Schluss nur
kurz abgenommen werden mussen.

Als Gesichtsbehandlung in unserem
Sommerspecial haben wir die Genie-
RBer-Auszeit gewahlt. Sie ist unsere Nummer
eins bei unseren Kund*innen und folgt dem
klassischen Ablauf. Um den Einstieg in die
Entspannung zu erleichtern, fihren wir als
Erstes eine kleine Energiepunktmassage
durch. Nach der grindlichen Reinigung von
Gesicht und Dekolleté werden die Brau-
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en korrigiert und ein Peeling mit warmem
Ozondampf eingearbeitet. Nach dem Entfer-
nen von Komedonen oder Milien wahlen wir
ein passendes Konzentrat, das wir entweder
mit den Handen eindriicken oder mit Ultra-
schall in die tieferen Schichten einarbei-
ten. Die Massage Uber Dekolleté, Hals und
Gesicht hilft ebenso dazu und fordert die
Entspannung. Haben wir mit den Handen
(ohne Ultraschall) gearbeitet, schlieBen wir
mit einer intensiven Spezialmaske ab. Nach
der Tagespflege, entsprechend dem Haut-
bild, werden alle Hillen entfernt, ebenso die
Reste der Korperpackung, und auf Wunsch
noch ein kleines Tages-Makeup kreiert. Ein
erfrischendes Glas Saft aktiviert die Energie
fir den Rest des Tages.

Bernadette Zeise-Bauer
Klosterl Kosmetik

Melhr Schénwheltstipps untev:

www.kloesterl-apotheke.de/kosmetik
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